
ANMELDUNG: 
Hiermit melde ich mich verbindlich für die Yoga Ferien  
vom So. 26.04.2026 – So. 03.05.2026 auf der Finca el Morisco in Andalusien (Málaga) an: 
 
__________________________________________________________ 
Vor- und Zuname 
__________________________________________________________ 
Straße                                            PLZ / Wohnort 
__________________________________________________________ 
Telefon (Festnetz od. Handy)            E-Mail  
 
 395,00 € pro Person; zzgl. Unterkunft/Vollverpflegung von:  
 750,00 € für 7 Nächte im Doppelzimmer mit WC/Dusche, inkl. vegetarischer 
Vollverpflegung, Obst und allen Getränken, sowie Sonntags 5 x Flughafentransfer zur & von der Finca 
 145,00 € Aufpreis für Einzelzimmer mit WC/Dusche 
Die An- und Abreise per Flugzeug (ab ca. 300 € ) sowie Ausflüge und Massagen werden von dir selbst 
gebucht und bezahlt. Hierbei bin ich Dir gerne behilflich. 
 
Allgemeine Teilnahmebedingungen: 
1. Bitte schicke die Anmeldung ausgefüllt und unterschrieben zu mir.  
2. Manfred Maier e.K. tritt nur als Vermittler der Unterkunft auf. Der Buchungsvertrag für die 

Unterkunft, kommt direkt zwischen Teilnehmer/in und der Finca el Morisco zustande. 
3. Rücktrittsbedingungen: Erkläre den Rücktritt bitte schriftlich. Bei Rücktritt erheben wir 

Stornogebühren, falls niemand von einer möglichen Warteliste einspringen kann. Bis 60 
Tage vorher fällt nur eine Bearbeitungsgebühr von 50 € an. Zwischen 60 und 22 Tagen vor 
dem Seminar 20 %, zwischen 21und 7 Tage vor dem Seminar 50 %, danach 100% des 
Gesamtpreises. Es empfiehlt sich eine Seminar- oder Reiserücktrittsversicherung 
abzuschließen (Hanse Merkur / TravelSecure). Für nicht in Anspruch genommene 
Leistungen wird kein Ersatz gewährt. 

4. Verantwortung: Die Teilnahme am Seminar ist freiwillig. Jeder Teilnehmer/in trägt die volle 
Verantwortung für sich selbst und ihre/seine Handlungen innerhalb und außerhalb des 
Seminars. Die/der Teilnehmer kommen für alle verursachten Schäden selbst auf und stellen 
Veranstalter, Kursleiter und Gastgeber von allen Haftungsansprüchen frei. Eine 
Rückerstattung ist ausgeschlossen. Bei gesundheitlichen Beschwerden bitte vorher einen 
Arzt/Ärztin konsultieren. 

5. Nach Deiner Anmeldung werde ich Dir weitere Informationen zukommen lassen und 
für weitere Fragen stehe ich Dir immer gerne zur Verfügung. 

 
Hiermit bestätige ich die Anmeldung und die Teilnahmebedingungen 
 
 
 

 
___________________________________________________ 
          Datum                                                       Vor- und Zuname 

Anmeldung und weitere Informationen bei: 

Manfred Maier e.K. , Breslauer Str. 15 , 82194 Gröbenzell, 

Telefon :   0173 70 300 96     Email : manfred.triveni@gmail.com     

Webseite: www.manfred-maier.com 
 

 

 

 
 
 
 
 

YOGA FERIEN 
in Andalusien 

 

- Ankommen - Aufatmen - Aufblühen - 
 
 

   
 

Balance finden                 Leichtigkeit spüren 
Neues wachsen lassen 

 

Eine Woche für Dich 
 

Yoga, Natur & Lebensfreude 
 

Sonntag 26. April bis 3. Mai 2026 

mailto:manfred.triveni@gmail.com


 

Finca el Morisco - Deine Oase der Ruhe   

 

Finde die Balance von Körper, Geist und Seele 
In der traumhaften Umgebung der 
FincaelMorisco.com erwartet Dich eine 
Woche voller Yoga, Entspannung und 
Natur. Mit Leichtigkeit und Freude 
tauchst Du in eine wohltuende Praxis 
ein, die Dich stärkt, nährt und von 
innen heraus regeneriert. 

Yoga und Achtsamkeit im Einklang mit der Natur 
Von Montag bis Samstag praktizieren wir 
zweimal täglich Yoga – am Morgen 
aktivierend, klar und energievoll, am späten 
Nachmittag beruhigend und ausgleichend. 
Dich erwarten kraftvolle und sanfte Asanas, 
Atemtechniken sowie Achtsam-
keitsübungen, die Deine innere Balance 
vertiefen und zu mehr Wohlbefinden führen. 

Freiraum für Dich und besondere gemeinsame Erlebnisse 
An zwei Nachmittagen hast Du Zeit ganz für Dich: für eigene 
Entdeckungen, stille Rückzugsorte oder entspannte Ausflüge mit 
mir in die wunderschöne andalusische Landschaft. Abends lassen 
wir den Tag in wohltuender Atmosphäre ausklingen mit 
Gesprächen, Meditationen oder Mantra Chanten. 
 

Zeit und Raum Für Dich zum Entspannen und Genießen 
Zwischen den Yoga-Einheiten wartet 
viel Raum für Erholung: Ein Spazier-
gang ans Meer (nur 20 Minuten 
entfernt), die Natur genießen, 
Farbpunktur-Behandlungen oder 
Massagen, ein gutes Buch am Pool - 
oder einfach Nichtstun. Diese Zeit 
gehört ganz dir: zum Durchatmen, 
Auftanken und Dich neu auszurichten. 

 

 

Yoga in einer lichtdurchfluteten Oase 
Unsere helle Yogahalle schenkt Dir  
Ruhe und Klarheit. Hier erlebst Du 
täglich heilsame Aspekte des 
Yoga, stärkst Deine Energie und 
vertiefst achtsam Deine Praxis. 
Du lernst Techniken kennen, die 
Dir auch im Alltag helfen, gelass-
ener und zentrierter zu bleiben. 
 

Entspannte Gruppe - Persönliche und individuelle Begleitung 
Durch die Gruppengröße kann ich auf 
individuell auf Deine Bedürfnisse 
eingehen und Dich auf Deinem Weg 
optimal unterstützen. Die vegetari-
sche Vollverpflegung inkl. aller 
Getränke und die ruhige Umgebung 
der Finca bieten den idealen Rahmen, 
um auf allen Ebenen zu regenerieren. 
 

Lass los, tanke Kraft und finde Deine Balance 
Diese Reise ist eine Einladung, 
Körper, Geist und Seele in 
Harmonie zu bringen. Freue Dich 
auf eine Woche voller Inspiration, 
Ruhe und innerem Wachstum – 
eine kostbare Zeit nur für Dich, an 
einem Ort der Leichtigkeit und 
Schönheit.  
 

Dein Begleiter: Manfred Maier 
Als erfahrener Yoga-, Qi Gong- u. Meditations-
lehrer (seit über 35 Jahren) begleite ich Dich 
achtsam durch diese Woche. Mein Anliegen ist 
es, einen Raum zu schaffen, in dem Du zur Ruhe 
kommen kannst, deine Kräfte stärkst und in 
deine Klarheit und Mitte findest.  


